
Was ist das? 
■ Zahlreiche Untersuchungen haben gezeigt, dass Großteile 
der Bevölkerung durch Stress, falsche Ernährung etc. diverse 
Defizite im Bereich der Vitamine, zum Beispiel Vitamin D sowie 
anderen Spurelementen, aufweisen. Das führt nicht selten zu 
postoperativen Wundheilungsstörungen.
Um die Wundheilung zu verbessern und eventuellen Problemen 
vorzubeugen bieten wir Ihnen an, diese wichtigen Parameter 
bereits präoperativ untersuchen und auswerten zu lassen. Ge-
gebenenfalls können wir dann diese Werte verbessern. 

Wozu sollte ich diese Leistung wählen? 
■ Wenn Sie einen operativen Eingriff vor sich haben, können Sie 
sich so optimal vorbereiten.

Wie wird das durchgeführt?
■ Bereits bei der OP-Planung wird eine Blutabnahme veranlasst, 
die diese Parameter abklärt.
Im Vorfeld der OP wird das Labor ausgewertet und die Einnah-
me von entsprechenden Präparaten mit Ihnen abgestimmt. So 
gehen Sie in Ihre OP optimal vorbereitet und sind sicher, das 
Maximum für Ihre Wundheilung getan zu haben.

Eigenbeteiligung:
■ Für die Untersuchung ist eine Zuzahlung von 60 € erforderlich.

Labor präoperativ mit Bestimmung von 
Vitamin D und C Status



Magen Darm Zentrum  
Wiener Platz
Genovevastraße 9
51065 Köln

Telefon: 0221 96 444 620
Mail: post@mdz-koeln.de 
www.mdz-koeln.de

Wahlleistungen  
für Ihre Gesundheit

Labor präoperativ mit Bestimmung 
von Vitamin D und C Status




