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Falls Sie eine Prothese tragen, bringen Sie sich bitte
ein Behältnis dafür mit.

Bitte kommen Sie zur Untersuchung nicht mit 
lackierten oder künstlichen Fingernägeln. Dadurch
wird die Sauerstoffmessung zur Überwachung während
der Schlafspritze behindert. 

Falls Sie Medikamente nehmen, nehmen Sie diese
wie gewohnt mit einem Schluck Wasser ein. Bei Medi-
kamenten gegen Blutzucker (Diabetes) und Marcumar
halten Sie bitte Rücksprache mit Ihrem Hausarzt.

Bitte sagen Sie uns Bescheid, falls Sie eines der
folgenden Medikamente einnehmen: Marcumar, 
Xarelto, Pradaxa, Clopidogrel, Iscover, Plavix, Efient, 
Lixiana oder Brilique. In diesem Fall benötigen Sie zu-
sätzliche Informationen von uns.

ASS  ist unbedenklich und kann weiter eingenom-
men werden.

Metformin (gegen erhöhten Blutzucker) darf zwei
Tage vor der Untersuchung nicht mehr genommen
werden.

Bitte informieren Sie uns, wenn Sie einen Herzpass
oder einen Allergiepass haben.

Bitte lassen Sie Wertgegenstände zu Hause.
Bitte essen Sie am Vorabend vor der Untersuchung

ab 19 Uhr nichts mehr!
Bitte trinken Sie sechs Stunden vor der

Untersuchung nichts mehr!

Merkblatt zur Magenspiegelung

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie haben mit uns einen Termin zur Magenspiegelung
vereinbart. Bitte beachten Sie im Vorfeld folgende Hin-
weise:

Bitte bringen Sie einen aktuellen Überweisungs-
schein mit. 

Über die Untersuchung müssen Sie aufgeklärt wer-
den. Wenn Sie eine Lesebrille benötigen, bringen Sie
diese bitte mit. Wenn Sie einen Dolmetscher
benötigen, bringen Sie diesen bitte mit.

Für den Untersuchungstag erhalten Sie eine Krank-
meldung.

Wenn Sie eine Schlafspritze wünschen können
Sie nach der Untersuchung nicht mehr selbst 
Auto fahren oder alleine öffentliche Verkehrsmittel
benutzen und sollten abgeholt werden.

Bitte bringen Sie uns am Untersuchungstag den
Namen und die Telefonnummer desjenigen mit, der
Sie abholt.

Bitte lassen Sie Ihre Kontaktlinsen zu Hause oder
bringen Sie ein Behältnis dafür mit. 

Bitte entfernen Sie Piercings in Mund und Zunge. 
Für Zähne und Zahnersatz können wir keine Haftung

übernehmen. Bei der Untersuchung beißen Sie auf ei-
nen Ring aus Hartplastik, der das Gerät schützt. Sollten
Sie lockere Zähne oder einen Zahnersatz haben,
halten Sie bitte vorher Rücksprache mit Ihrem Zahn-
arzt.

Patienteninformation

Ihr Termin, am  um Uhr 
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