Angepasste Erndhrung mit oder ohne
Labor vor einer OP

Was ist das?

B Zahlreiche Untersuchungen haben gezeigt, dass GroRteile
der Bevolkerung durch Stress, falsche Erndhrung etc. diverse
Defizite im Bereich der Vitamine, zum Beispiel Vitamin D sowie
anderen Spurelementen, aufweisen. Das fuhrt nicht selten zu
postoperativen Wundheilungsstérungen.

Um die Wundheilung zu verbessern und eventuellen Problemen
vorzubeugen bieten wir Ihnen an, verschiedene wichtige Para-
meter bereits prdoperativ untersuchen und auswerten zu las-
sen. Gegebenenfalls kdbnnen wir dann diese Werte verbessern.
Eine anschlieBende praoperativ durchgefuhrte und optimierte
Erndhrung enthdlt alle notwendigen Spurenelemente und Vita-
mine in einer ausgewogenen Dosierung.

Diese Erndhrung wird bereits vier bis acht Wochen prdoperativ
eingesetzt und bis wenige Tage oder Wochen nach der Ope-
ration fortgesetzt.

Wozu sollte ich diese Leistung wéhlen?

B Wenn Sie einen operativen Eingriff vor sich haben, kdnnen
Sie sich so optimal vorbereiten. Sie kédnnen Stérungen bei der
Wundheilung vermeiden und eine optfimale Abheilung nach
der durchgefuhrten OP unterstutzen.

Wie wird das durchgefiihrt?

M Bereits bei der OP-Planung wird eine Blutabnahme veranlasst,
die verschiedene Parameter abklart.

Im Vorfeld der OP wird das Labor ausgewertet und die Einnah-
me von geeigneten Praparaten mit Ihnen abgestimmt.

Die entsprechenden Praparate werden unter Berucksichtigung
zahlreicher wissenschaftlicher Untersuchungen ausgewahlt und
kénnen im MAGEN DARM ZENTRUM Wiener Platz fur Sie bei Inte-
resse bereitgestellt werden.

Eigenbeteiligung:
B FUr die Untersuchung ist eine Zuzahlung von 150 € erforderlich.
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